
INSTRUKCJA EWAKUACJI Z BUDYNKU SZKOLNEGO 

Zespołu Szkół Społecznych STO w Szczecinku 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ORGANIZACJA I WARUNKI EWAKUACJI 
 

 Nadrzędnym celem ewakuacji, któremu należy podporządkować 

wszystkie inne zadania jest ratowanie zdrowia i życia ludzkiego.  
1. Grupy ewakuowanych osób możemy podzielić na dwa obszary: 

– osoby sprawne fizycznie - większość ewakuujących się osób, 

– osoby poszkodowane, niepełnosprawne. 

2. Aby ewakuacja  mogła  przebiegać  sprawnie i bezpiecznie, należy w tym 

celu przedsięwziąć  odpowiednie  działania   profilaktyczne  w zakresie 

oznaczenia dróg i wyjść ewakuacyjnych, zapewnienia odpowiednich 

parametrów przejść i wyjść ewakuacyjnych, opracowania „instrukcji...” i 

zapoznania z nią wszystkich zatrudnionych pracowników. Oznakowanie 

informacyjne według obowiązującej Polskiej Normy. 

3. Wymagania dotyczące dróg ewakuacyjnych można określić następująco: 

– ze wszystkich pomieszczeń przeznaczonych na przebywanie ludzi należy 

zapewnić wyjścia na zewnątrz pomieszczenia, obiektu lub na drogę 

ewakuacyjną, 

– drogi ewakuacyjne nie mogą być zbyt długie, ich szerokość musi 

umożliwiać szybkie opróżnienie pomieszczenia, 

– klatki schodowe i drogi ewakuacyjne muszą być obudowane ścianami              

i stropami o odpowiedniej klasie odporności ogniowej, wykonanymi                

z materiału niepalnego, a ich konstrukcja musi umożliwiać oddymianie            

i dostęp światła dziennego lub sztucznego - głównego i awaryjnego, 

– na drogach ewakuacyjnych nie mogą znajdować się zasłony, chodniki i 

inne urządzenia lub przedmioty, które przeszkadzają w swobodnym i 

płynnym przejściu ludzi, np. stopni, drzwi obrotowych, zasuwanych lub 

otwierających się do wnętrza, zwężeń korytarzy, barier itp., 

– drogi ewakuacyjne nie można zastawiać, zagradzać, używać                           

do tymczasowego składania towarów, itp., 

– niezależnie od głównych dróg ewakuacyjnych należy zapewnić drogi 

zastępcze – awaryjne, które umożliwiają opuszczenie pomieszczeń mogą 

to być okna łatwo otwierające się na zewnątrz, zewnętrzne drabiny i 

schody ewakuacyjne, wyjścia na płaskie niepalne dachy, 

– drogi ewakuacyjne, zwłaszcza w obiektach użyteczności publicznej,               

w których gromadzi się większa liczba przygodnie zebranych ludzi, muszą 

być dokładnie oznakowane tablicami informacyjnymi. 

 

  Każdy pracownik Zespołu Szkół Społecznych STO w Szczecinku musi 

dokładnie znać wszystkie drogi ewakuacyjne z pomieszczenia, obiektu, 

terenu oraz możliwości wydostania się na zewnątrz. Musi znać miejsca w 

których znajdują się gaśnice, hydranty wewnętrzne, przeciwpożarowy 

wyłącznik prądu, apteczki pierwszej pomocy, itp.  

 



  W przypadku powstania zdarzenia decyzję o ewakuacji podejmuje 

Dyrektor Szkoły, a w razie jego nieobecności wicedyrektor lub osoba 

upoważniona. Osoba ogłaszająca komunikat o ewakuacji wydaje decyzję w 

formie zwięzłej oraz sprawdza wykonanie poleceń. 

 

Rozpoczęcie ewakuacji ogłaszane jest: 

 

                   Trzema długimi sygnałami dzwonkiem elektrycznym. 

 

uzupełnianym głosem (np. w razie awarii instalacji elektrycznej) w formie 

komunikatu: 

 

„UWAGA  na terenie obiektu powstał pożar, proszę opuścić obiekt” 

 

  Natychmiast po ogłoszeniu sygnału osoby przebywające                           

w pomieszczeniu, obiekcie powinny go opuścić udając się zgodnie z kierunkiem 

wytyczonym przez znaki ewakuacyjne na zewnątrz obiektu. 

  Osoby pomagające w prowadzeniu ewakuacji zobowiązane są                       

do meldowania zarządzającemu alarmem i ewakuacją lub kierującemu 

ewakuacją  o wykonaniu poszczególnych poleceń. 

Personel sekretariatu zobowiązany jest do przekazania telefonicznej informacji – 

zgłoszenia o zaistniałym zagrożeniu dla służb ratunkowych. 

Zasady prowadzenia ewakuacji ludzi: 

  Przed rozpoczęciem ewakuacji lub akcji ratowniczej należy ustalić czy 

jest zagrożone zdrowie i życie ludzkie. Jeżeli istnieje niebezpieczeństwo dla 

życia i zdrowia ludzkiego w wyniku rozprzestrzeniania się ognia, dymu lub 

innego miejscowego zagrożenia, obowiązkiem kierującego akcją jest: 

– ustalenia miejsca przebywania osób w strefie zagrożonej, 

– zaalarmowania osób zagrożonych, 

– wyznaczenia osób i zobowiązanie ich do otwierania wyjść ewakuacyjnych              

i wskazania kierunku ewakuacji, 

– sprawdzenia, czy w strefie lub pomieszczeniu ewakuowanym nie pozostała 

żadna osoba, 

– posiadać bieżącą informację, ile osób zostało ewakuowanych i gdzie się one 

znajdują, 

– należy udzielić pomocy wszystkim osobom, które takiej pomocy potrzebują. 

 

Osoby prowadzące akcję ewakuacyjną powinny pamiętać, że: 

– zdrowi, dorośli ludzie najczęściej sami podejmują próbę ratunku,                           

ale w przypadku zaskoczenia przez żar, dym lub płomienie mogą utracić 



przytomność i znaleźć ich można najczęściej przy klatkach schodowych, 

oknach, balkonach i w różnych miejscach dróg ewakuacyjnych, 

– im bardziej groźny jest pożar lub inne miejscowe zagrożenie w ocenie osób 

przebywających na terenie pomieszczenia, obiektu, tym szybciej opuszczają 

to pomieszczenie, obiekt, 

– ludzie odczuwają obawę przed poruszaniem się w przestrzeni zadymionej               

i łatwiej decydują się na opuszczenie obiektu, gdy znają układ dróg 

ewakuacyjnych lub gdy istnieje dobrze widoczne w ciemności lub 

zadymieniu oznakowanie informacyjne, 

– ludzie chętniej podejmują próbę ewakuacji w ciągu dnia, niż w godzinach 

wieczornych, 

– najwięcej trudności może sprawić ewakuacja zagrożonych osób słabych 

fizycznie psychicznie –dzieci, które w przerażeniu chowają się najczęściej po 

kątach, najdalej od źródła ognia, do szaf, pod stołami, do skrzyń różnego 

rodzaju, nakrywają się odzieżą, uciekają do pomieszczeń jeszcze nie 

zadymionych, 

 

Obowiązki osób organizujących ewakuację: 

 

1. Instrukcja dla osób organizujących ewakuację 

  Sprawne przeprowadzenie ewakuacji ludzi i mienia uzależnione jest od: 

– prawidłowego rozpoznania i oceny sytuacji, 

– szybkiego i prawidłowego zaalarmowania sił i środków do akcji ratowniczo - 

gaśniczej dostępnymi urządzeniami i środkami, 

– właściwego kierowania ludzi odpowiednimi drogami ewakuacyjnymi, 

– niedopuszczenie do paniki, 

– wcześniejsze przygotowanie do działań w przypadku zarządzenia ewakuacji, 

– ścisłego realizowania ustalonego toku działań. 

 

Do obowiązków osób funkcyjnych i pracowników obsługi szkoły należy: 

– przyjęcie meldunku o powstałym pożarze lub innym miejscowym zagrożeniu, 

– udanie się na miejsce zdarzenia, w celu dokonania oceny sytuacji i przejęcie 

kierowania akcją ratowniczo - gaśniczą do chwili przybycia jednostek 

ochrony przeciwpożarowej, 

– w zależności od sytuacji wydanie poleceń, a w szczególności szybkiego 

zaalarmowania jednostek ratowniczych i wprowadzenie ich na miejsce 

działań,  

– dopilnowanie właściwego kierowania ludzi na wyjścia ewakuacyjne i 

śledzenie osób ewakuowanych, 

– sprawdzenie wszystkich pomieszczeń w strefie objętej ewakuacją, czy nie 

pozostali w niej ludzie, 



– zabezpieczenie ewakuowanych pomieszczeń przed dostępem osób 

niepowołanych, 

– nawiązanie stałej współpracy z dowódcą przybyłych jednostek, 

– ochrona mienia oraz zabezpieczenie terenu w czasie ewakuacji i po 

zakończeniu działań ratowniczych przed wtórnym zjawiskiem, 

– zorganizowanie opieki i pomocy ewakuowanym lub poszkodowanym, 

– zawiadomienie jednostki nadrzędnej o zdarzeniu oraz udzielenie pomocy przy 

ustaleniu przyczyny i okoliczności powstania zdarzenia. 

 

Instrukcja na wypadek konieczności przeprowadzenia ewakuacji: 

             W przypadku zauważenia pożaru, zadymienia lub innego miejscowego 

zagrożenia należy : 

– powiadomić o zaistniałym niebezpieczeństwie nie wzbudzając paniki, 

– opuścić pomieszczenie najkrótszą drogą kierując się do wyjścia, 

– zastosować się do poleceń kierującego ewakuacją. 

 

W przypadku ogłoszenia ewakuacji należy: 

– wyłączyć urządzenia i instalacje elektryczne, 

– zamknąć pootwierane lub uchylone okna, 

– opuścić jak najprędzej pomieszczenie. 

 

Poruszając się po drogach ewakuacyjnych należy pamiętać: 

– w czasie trwania ewakuacji wszyscy zobowiązani są do zachowania spokoju, 

zdyscyplinowania i nie wzbudzania paniki, 

– osoby znajdujące się na drogach ewakuacyjnych poruszają się szybkim 

krokiem w wyznaczonym kierunku bez podbiegania, wyprzedzania, 

popychania i krzyku. 

  ZASADY EWAKUACJI: 

 

1. Alarm rozpoczyna  się: 

 

           Trzema długimi sygnałami dzwonkiem elektrycznym. 

 

           uzupełnianym głosem (np. w razie awarii instalacji elektrycznej) 

           w formie komunikatu: 

 

„UWAGA  na terenie obiektu powstał pożar, proszę opuścić obiekt” 

 

Alarmowanie winno odbywać się zawsze przy pomocy ustalonych 

sygnałów. 

2. Wszyscy znajdujący się w budynku szkoły poruszają się według znaków 

ewakuacyjnych zapobiegnie to powstawaniu zatorów na korytarzach 



potęgujących zagrożenie życia ludzi. 

3. Najgroźniejszą przeszkodą skutecznej akcji ratowniczej w warunkach 

szkoły jest możliwość wybuchu paniki. 

4. Nauczyciel - opiekun spokojnym głosem wydaje polecenie opuszczenia 

pomieszczeń określając sposób poruszania się podopiecznych. Uczniowie 

pozostawiają swoje rzeczy w klasopracowniach. Nauczyciel wydaje 

polecenie zamknięcia okien, wyłącza użytkowane sprzęty elektryczne z 

sieci i przed wyjściem z Sali liczy podopiecznych. Nauczyciele po 

sprawdzeniu drożności korytarza oraz  możliwości ewakuacji wypuszcza 

uczniów z sali lekcyjnej. Z sali wychodzi ostatni sprawdzając czy 

wszyscy opuścili salę lekcyjną, zamyka za sobą drzwi nie zamykając sali 

na klucz, pozostawiając klucze w drzwiach. Wychodzi przez drzwi 

ewakuacyjne prowadzące wprost na zewnątrz i kieruje się z uczniami w 

stronę miejsca zbiórki (boisko sportowe). 

5. W wypadku zadymienia drogi ewakuacyjnej należy otworzyć lub wybić 

okna znajdujące się na korytarzu, aby wypuścić dym i zapewnić dopływ 

świeżego powietrza. 

6. Drzwi pomieszczeń, z których wydostaje się dym należy zamknąć. 

7. Przy zadymieniu należy poruszać się prawą stroną wzdłuż ścian, aby nie 

zatracić  kierunku orientacji. 

8. Jeżeli wewnętrzne schody objęte są ogniem lub są bardzo zadymione 

nauczyciel prowadzi grupę uczniów w najbardziej oddalone miejsce – 

salę lekcyjną. Zamyka w niej drzwi i zabezpiecza przed przedostaniem się 

gazów spalinowych. Otwiera jedno okno w sali i głosem informuje o 

pozostaniu w budynku. Ewakuację w taki przypadku poprowadzi 

jednostka straży przy użyciu drabin i innego sprzętu. 

9. We wszystkich wypadkach ratowania uczniów przez okno należy 

szczelnie zamykać pozostałe okna i wszystkie drzwi w pomieszczeniu w 

celu zapobiegnięcia przeciągom podsycającym palenie. 

10. Po wyprowadzeniu uczniów na zewnątrz budynku na miejscu zbiórki 

(MAPKA Nr  2 – teren boiska sportowego)  - nauczyciel  winien 

osobiście przekonać się o pełnym składzie ewakuowanej grupy przez 

sprawdzenie obecności klasy przez ponowne przeliczenie dzieci. 

11. W wypadku stwierdzenia nieobecności należy powiadomić o fakcie 

dowódcę jednostki straży pożarnej osobiści lub poprzez Dyrektora 

Szkoły. 

12. Nauczyciel odpowiedzialny za klasę czuwa nad nią do czasu odwołania  

alarmu i otrzymania dalszych dyspozycji od Dyrektora Szkoły.  

13. Samowolne oddalenie się  jest zabronione! 

14. Wszyscy uczniowie i pracownicy szkoły powinni czekać w ustalonym 

miejscu na odwołanie alarmu. 

15. Kierunki ewakuacji ustalone są za pomocą znaków ewakuacyjnych 

umieszczonych na korytarzach budynku.. 



MAPKA Nr .2 Miejsce zbiórki w czasie ewakuacji z budynku. 

 

 

Miejsce zbiórki ewakuowanych 

 

   

Szlaki ewakuacyjne 

POSTANOWIENIA. 

 

1. Jako miejsce zbiórki w czasie akcji ustala się teren boiska sportowego  

(MAPKA Nr  1 ).  

2. W przypadku  ogłoszenia alarmu i ewakuacji w czasie trwania przerwy 

międzylekcyjnej nauczyciele dyżurujący na korytarzach informują 

uczniów o konieczności ewakuacji i sprawdzają poszczególne 

pomieszczenia na danej kondygnacji. Nauczyciele przebywający w tym 

czasie w pokoju nauczycielskim ewakuują się z budynku, kierują się wraz 

z uczniami na miejsce zbiórki i opiekują się zespołem klasowym, z 

którym po danej przerwie mieli realizować zajęcia.  

3. Wszyscy niezwłocznie ewakuują się z budynku, a  po dotarciu na miejsce 

zbiórki, uczniowie grupują się w zespoły klasowe tak by nauczyciel mógł 

sprawdzić liczebność ewakuowanych.   
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4. Co najmniej raz w roku należy przeprowadzić próbną ewakuację  wg 

ustaleń Instrukcji bezpieczeństwa pożarowego. 

Obowiązki poszczególnych pracowników: 
1. Dyrektor jest odpowiedzialny za: 

 podjęcie decyzji o wszczęciu ewakuacji, 

 powiadomienie służb ratunkowych o istniejącym 

zagrożeniu, 

 powiadomienie organu prowadzącego oraz rodziców o 

zaistniałym zagrożeniu, 

 nadzoruje przestrzeganie ustaleń zawartych w niniejszej 

instrukcji, 

 wprowadza zakaz wejścia i wjazdu na teren szkoły osób 

postronnych, 

 organizuje akcję ratowniczą, 

 zarządza ewakuację samochodów, 

 określa miejsce deponowania ewakuowanego mienia, 

 współdziała ze specjalistycznymi służbami 

ratowniczymi / PSP, Policją, Pogotowiem Ratunkowym, 

itp./ 

2. Wychowawcy klas - Nauczyciele 

 ogłaszają alarm dla uczniów /klas/, 

 nakazują opuszczenie budynku, 

 wyłączają sprzęt znajdujący się w Sali lekcyjnej ze 

źródła zasilania, zamykają okna w pomieszczeniach,  

 nadzorują przebieg ewakuacji uczniów /klasy/, 

 sprawdzają obecność uczniów na miejscu zbiórki, 

 nadzorują zabezpieczenie /ewakuację/ ważnego mienia i 

dokumentów 

3. Konserwator, sprzątaczka, woźna: 

- przekazuje informację o powstaniu zagrożenia, 

- otwiera wszystkie pomieszczenia w Szkole, 

- wyłącza używane sprzęty, 

- czeka przy głównym wejściu do przyjazdu służb 

ratunkowych, 

- zabezpieczają wejścia i wjazdy przed dostępem osób 

trzecich, 

- wyłącza główny wyłącznik prądu,  

- bierze czynny udział w akcji gaśniczej za pomocą 

podręcznego sprzętu gaśniczego do czasu przyjazdu służb 

ratunkowych, 

- po zezwoleniu kierującego akcja gaśniczą prowadzi 

transport dokumentacji szkolnej. 



Zasady ewakuacji mienia: 

  Ewakuacja mienia ma na celu zabezpieczenie dokumentacji oraz towaru, 

przedmiotów przed zniszczeniem w wyniku działania ognia, wysokiej 

temperatury, dymu, wybuchu lub skutków prowadzonej akcji ratowniczo - 

gaśniczej (zalanie wodą, pianą, uszkodzenie mechaniczne itp.). 

 

Osoby prowadzące akcję ewakuacyjną mienia powinny pamiętać, że: 

– ewakuacja mienia powinna odbywać się planowo, 

– w pierwszej kolejności należy ewakuować pomieszczenia najbardziej 

zagrożone, znajdujące się na linii przesuwania ognia i najbardziej cenne, 

– podczas ewakuacji należy korzystać z ustalonych dróg ewakuacyjnych, 

należy je tak zorganizować, aby wchodzący nie przeszkadzali wynoszącym, 

– ewakuowane przedmioty należy zabezpieczyć, a jednocześnie ustawiać je tak, 

aby nie tarasowały przejść, dróg ewakuacyjnych i przejazdów, ponadto 

muszą być zabezpieczone przed ogniem, kradzieżą jak i zalaniem wodą, 

– ewakuację wszelkiego mienia należy prowadzić w miarę istniejących 

możliwości, mając na uwadze przede wszystkim bezpieczeństwo ludzi. 
 


